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地域
福祉

開催種目の一つ『ボッチャ』は「地上のカーリング」とも呼ばれ、パラ五輪の開催種目の一つ『ボッチャ』は「地上のカーリング」とも呼ばれ、パラ五輪の
正式種目。目標の的球に近づけるように投げ合うが、カーリングと違い目標の正式種目。目標の的球に近づけるように投げ合うが、カーリングと違い目標の
的球を動かすことも可能であり、とても頭を使うスポーツである。的球を動かすことも可能であり、とても頭を使うスポーツである。

パラ五輪よりひと足早く大熱戦！パラ五輪よりひと足早く大熱戦！

障がい者スポーツ大会開催障がい者スポーツ大会開催

栄村からの参加者も
楽しみながら、様々
なスポーツに取り組
まれていました。写
真以外にも徒競走や
宝釣りなど多様な種
目で競い合いました。

今
、
注
目
の
ボ
ッ
チ
ャ
を

今
、
注
目
の
ボ
ッ
チ
ャ
を

こ
の
夏
体
験
し
て
み
よ
う
！

こ
の
夏
体
験
し
て
み
よ
う
！

　
北
信
地
区
の
６
市
町
村
の
社
協
で
つ
く

る
社
会
福
祉
事
業
連
絡
協
議
会
が
主
催
す

る
福
祉
体
験
教
室
が
８
月
８
日
㈭
に
中
野

市
民
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
す
。
今
年
は
、

上
記
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
も
開
催
さ
れ
、
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
正
式
種
目
で
も
あ
る

『
ボ
ッ
チ
ャ
』
の
体
験
で
、
長
野
県
ボ
ッ

チ
ャ
協
会
の
指
導
と
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー

シ
ョ
ン
が
あ
り
ま
す
。
毎
年
大
勢
の
小
中

学
生
が
参
加
す
る
体
験
教
室
で
、
今
年
も

参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
小
中
学
生

に
は
学
校
を
通
じ
て
参
加
申
込
書
付
き
の

開
催
チ
ラ
シ
を
配
布
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
送
迎
を
希
望
さ
れ
る
方
に
つ
き
ま

し
て
は
、
栄
村
社
協
の
ス
タ
ッ
フ
が
行
い

ま
す
。
詳
し
い
こ
と
は
栄
村
社
協
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
電
話
で
の
参
加
申
し
込
み

も
可
能
で
す
。

　
貴
重
な
機
会
で
す
の
で
、
大
勢
の
皆
様

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
６
月
15
日
㈯
に
飯
山
市
長
峰
の
多

目
的
運
動
広
場
に
お
い
て
、
北
信
地

区
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
天
候
が
心
配

さ
れ
ま
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の
参
加

者
が
集
ま
り
、
１
日
を
と
お
し
て
雨

に
降
ら
れ
る
こ
と
な
く
屋
外
競
技
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
徒
競
走
や
ボ
ー
ル

投
げ
、
幅
跳
び
の
ほ
か
、
体
験
競
技

と
し
て
ボ
ッ
チ
ャ
、
団
体
競
技
と
し

て
瓶
の
中
に
水
を
早
く
入
れ
あ
う
リ

レ
ー
競
技
や
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
リ
レ
ー
、

パ
ン
食
い
競
争
な
ど
が
行
わ
れ
、
大

盛
況
で
し
た
。
２
０
２
０
年
に
は
東

京
五
輪
が
、
２
０
２
７
年
に
は
長
野

で
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開

催
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
注
目
度
を

増
し
て
い
る
障
が
い
者
の
ス
ポ
ー
ツ

競
技
で
す
が
、
こ
う
い
っ
た
障
が
い

者
の
活
躍
の
場
が
増
え
る
こ
と
が

『
地
域
共
生
社
会
』
の
実
現
に
つ
な

が
っ
て
い
く
と
考
え
て
い
ま
す
。
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収入合計
172,786

補助金
51,151

受託金
21,688

共同募金
配分金
395

介護保険事業
68,619

障害福祉
サービス事業

966

受取利息
配当金
1

会費
542

39.7%

前期末未払
資金残高
28,635
16.6%

12.6%

29.6%
0.6%

その他の収入
587

寄附金
200
0.1%

0.2%

0.3%

0.3%

総務・
地域福祉事業
32,685

通所介護事業
（生きがいセンター）

7,875
4.9%

通所介護事業
（高齢者センター）

88,406
55.0%

20.3%

居宅介護支援事業
12,781
8.0%

ホームヘルプ事業
18,975
11.8%

支出合計
160,722

悩み事は一人で悩まず
に、社協にご相談くだ
さい。様々な機関と連
携しながら課題に取り
組みます。詳しくは社
協だよりと同日に全戸
配布しております、上
記パンフレットをご覧
いただき、栄村社協ま
でご連絡ください。

相談
支援

生
活
・
就
労
に
お
悩
み
の
方
へ

ま
ず
は
気
軽
に
ご
相
談
か
ら

　
「
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
法
」
に
基
づ
き
、
困
難
を
抱

え
る
方
の
た
め
の
相
談
支
援
・
就
労
支
援
事
業
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。
長
野
県
で
は
長
野
県
生
活
就
労
セ
ン
タ
ー
、

通
称
『
ま
い
さ
ぽ
』
と
し
て
県
下
９
か
所
に
設
置
し
、
運

営
し
て
お
り
ま
す
。
北
信
地
区
は
飯
山
市
に
設
置
さ
れ
て

お
り
ま
す
が
、
相
談
窓
口
は
村
社
協
に
設
置
し
て
お
り
ま

す
。
お
気
軽
に
来
所
い
た
だ
き
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

決算
報告

平
成
30
年
度
事
業
報
告
及
び
決
算
報
告

　
栄
村
社
協
で
は
、
平
成
30
年
度
か
ら
基
本
目
標
に
『
本

格
化
し
た
地
域
共
生
社
会
の
実
現
』
を
掲
げ
、
地
域
福
祉

の
推
進
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
も
重
要
と
な
る
の
が
、
住
民
ど
う
し
で
支
え

合
い
な
が
ら
地
域
活
動
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
を
支
援
す

る
事
業
で
す
。
平
成
29
年
度
ま
で
地
区
公
民
館
で
行
っ
て

い
た
お
茶
会
や
手
芸
教
室
に
運
動
を
取
り
入
れ
、
一
般
介

護
予
防
事
業
『
い
き
い
き
サ
ロ
ン
』
と
し
て
開
催
し
、
地

域
で
の
介
護
予
防
活
動
の
啓
発
と
し
て
取
り
組
み
ま
し
た
。

ま
た
、
総
合
事
業
対
象
者
と
し
て
認
定
さ
れ
た
方
へ
は
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
運
動
指
導
、
口
腔

ケ
ア
等
で
健
康
長
寿
の
働
き
か
け
を
行
っ
た
た
め
、
高
齢

者
セ
ン
タ
ー
の
利
用
者
数
も
増
加
し
ま
し
た
。

収入

支出

単位：千円

単位：千円

平成 29 年度と比べ、高齢者センターでの通所介
護事業の利用者が大きく増加したため、介護保険
事業の収入も増加いたしました。

高齢者センターでは配食サービスの調理や通所介
護、一般介護予防事業などを行っており、栄村の
在宅介護の拠点として活用しております。

寄贈
報告

寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す

　
４
月
に「
福
祉
の
た
め
に
」

と
い
う
名
目
で
１
万
円
の
ご

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

別
の
方
か
ら
は
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
者
様
の
た
め
に

本
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
寄
付
・
寄
贈
い
た
だ

き
ま
し
た
方
に
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。
寄
付
・
寄
贈

と
も
に
有
効
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

平成30年度 決算報告（概要）

平成30年度 事業報告（概要）
●地域福祉事業
・栄村くらしの資金貸付事業
療養費用・家屋補修費用等に関す
る資金貸付
　…４名利用　貸付額 1,498,000 円
・日常生活自立支援事業
認知症高齢者や障害者に関する
金銭管理業務 … ………… 4 名利用　
・配食サービス事業
月・水・金（秋山は火・金）曜日に
おかず提供
 　　… ……………… １食 300 円
　　　　　  延べ配食数 4,369 食
・ボランティアセンター事業
地域支援等ボランティア活動者の
マッチング
　鍼灸ボラ… 延べ治療者 360 名
　除雪・地域支援ボラ… … 延べ活動人数 98 名
・婚活相談支援事業
出会いイベント・セミナーの開催
と相談支援
　北信ブロック合同イベント
　　　……………村内参加者 3 名
　津南町合同イベント
　　　……………村内参加者 8 名

●福祉サービス事業
・ホームヘルプ事業
自宅へ訪問し入浴・排泄介護や
家事援助業務
　訪問介護…延べ訪問回数 2,819 回
　居宅介護…延べ訪問回数 245 回
・居宅介護支援事業
要介護認定者に対するケアプラン
作成や相談業務
　　　…… 延べ利用者数 688 名
・通所介護事業
村内 2 施設におけるデイサービス業務
　高齢者総合福祉センター
　　　………… 開所日数 309 日
　　　　  延べ利用者数 7,280 名
　　　　　　　 1 日平均 23.6 名
　高齢者生きがいセンター
　　　…………… 開所日数 99 日
　　　　　  延べ利用者数 715 名
　　　　　　　　1 日平均 7.2 名
・一般介護予防事業（いきいきサロン）
運動とレクを織り交ぜた介護予防教室
　…………………… 年 14 回開催
　　　　　　延べ参加者数 101 名
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いつまでも栄村で自分らしく暮らすために
一般介護予防事業を活用しましょう！

あんぼづくり（写真）、絵手紙、しめ縄づくり。
地元の公民館で集まれたら楽しいですね。

社協は「住民主体の通いの場」づくりをサポートします！社協は「住民主体の通いの場」づくりをサポートします！
　介護予防を効果的に行えるのは、気軽に集えて、お
しゃべりのはずむ場所です。また、福祉の担い手が不
足し、地域の皆さんが支え合いで「集いの場」を充実
させていくことが求められています。そこで、社協で
は「つながりのお茶会」と題した集いの場を各地区の
公民館で開催していきます。地域の皆さんが中心に
なって活動できる場にしていきたいので、多くの方の
ご参加をお待ちしています。詳細は別途ご案内します。

　

介
護
を
必
要
と
す
る
原
因
は
、
脳
血
管

疾
患
や
心
疾
患
、
が
ん
な
ど
病
気
が
起
因

か
、
あ
る
い
は
高
齢
に
よ
る
衰
弱
か
ら
と

思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
要
介
護
認
定
理
由

の
約
３
分
の
１
は
認
知
症
と
骨
折
・
転
倒

な
の
で
す
。
こ
れ
ら
は
、
身
体
や
頭
（
脳
）

を
使
わ
な
い
不
活
発
な
生
活
が
原
因
で
起

こ
り
や
す
く
、
歳
を
重
ね
る
ほ
ど
増
え
る

傾
向
に
あ
り
ま
す
。「
い
つ
も
畑
仕
事
し
て

い
る
か
ら
大
丈
夫
」
と
思
う
な
か
れ
、
日

ご
ろ
使
わ
な
い
筋
力
の
低
下
な
ど
で
バ
ラ

ン
ス
を
保
つ
力
が
低
下
す
る
と
、
わ
ず
か

な
段
差
で
つ
ま
づ
い
た
り
、
転
倒
し
や
す

く
な
る
の
で
す
。
そ
し
て
、
一
度
ケ
ガ
を
し

て
し
ま
う
と
外
出
が
減
り
、
人
と
の
交
流

や
会
話
が
少
な
く
な
り
、
身
体
も
頭
も
使

わ
な
い
生
活
に
…
。
こ
れ
が
、
認
知
症
に

つ
な
が
る
要
因
の
１
つ
と
も
言
わ
れ
ま
す
。

　
加
齢
に
と
も
な
う
心
身
の
衰
え
を
完
全

に
避
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
不
活

発
な
生
活
か
ら
お
こ
る
衰
え
を
遅
ら
せ
る

こ
と
は
可
能
で
す
。
意
識
し
て
運
動
や
会

話
を
す
る
こ
と
か
ら
「
介
護
予
防
」
に
取

り
組
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

社
協
で
は
森
の
「
栄
村
高
齢
者
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
」
に
お
い
て
、
地
区
別
に
月

１
回
（
10
月
か
ら
12
月
は
月
２
回
）、「
い

き
い
き
サ
ロ
ン
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

ス
ト
レ
ッ
チ
や
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
で
姿
勢
の
保
持
、
安
定

し
た
動
作
、
柔
軟
性
に
富
ん
だ
し
な
や
か

な
動
き
を
い
つ
ま
で
も
維
持
で
き
る
よ
う
、

専
門
の
ト
レ
ー
ナ
ー
が
指
導
し
ま
す
。
し

か
も
、
家
に
帰
っ
て
か
ら
も
で
き
る
よ
う
に

練
習
が
あ
る
の
で
、
継
続
的
に
運
動
で
き

ま
す
。
ま
た
、運
動
の
後
は
集
ま
っ
た
方
々

や
ト
レ
ー
ナ
ー
、
職
員
と
お
し
ゃ
べ
り
を

し
な
が
ら
の
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を
設
け
て
い

ま
す
。
会
話
は
口
と
頭
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

に
な
り
、
認
知
症
を
予
防
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、

い
き
い
き
サ
ロ
ン
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

「介護」と聞くと、「自分は元気だから必要ないよ」とお考えの方が多いようですが、この「介護
予防」は、『介護が必要な状態になることを予防し、自立した自分らしい生活を続けるため』の
取り組みです。元気なうちに始めることで、尊厳ある暮らしを手に入れましょう。

特 集

■ 脳血管疾患（脳卒中）　  ■ 心疾患（心臓病）　■ 関節疾患
■ 認知症　■ 骨折・転倒　■ 高齢による衰弱　■ その他・不明

介護が必要になった主な原因 （単位％）

資料：厚生労働省「国民生活基礎調査」（平成25年）
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地域おこし協力隊地域おこし協力隊 砂子浩司の砂子浩司の 地域福祉サポーター地域福祉サポーター 活動
レポート
活動
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この「社協だより」は、みなさまからの赤い羽根共同募金により、発行しています。

　

栄
村
で
季
節
を一
巡
し
、
２
年
目
を
無
事
迎
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
当
然
で
す
が
、
な
に
も
か
も
初
め
て
づ
く

し
で
し
た
。
何
よ
り
も
、
白
い
壁
が
高
く
な
っ
て

い
く
光
景
を
目
の
当
た
り
に
し
た
初
め
て
の
冬
は
、

驚
き
と
、
何
か
ワ
ク
ワ
ク
し
た
も
の
を
感
じ
ま
し

た
。
ス
コ
ッ
プ
、
ス
ノ
ー
ダ
ン
プ
、
そ
し
て
ハ
ン
ド

ロ
ー
タ
リ
ー
の
使
い
方
を
学
び
、
雪
と
上
手
に
付

き
合
い
暮
ら
す
こ
と
の
第一歩
を
踏
み
出
せ
た
と
感

じ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
そ
れ
以
上
に
初
め
て
経
験
し
た
こ
と

で
実
り
多
か
っ
た
の
が
「
消
防
団
」
で
す
。
消
防
団

数
は
全
国
で
２
千
２
百
、
団
員
数
は
約
85
万
人
と
、

60
年
前
の
半
数
に
な
っ
た
こ
の
組
織
で
す
が
、
栄
村

で
は
多
く
の
現
役
世
代
が
活
躍
中
。
私
も
、
地
域

住
民
の
１
人
と
し
て
入
団
し
ま
し
た
。最
初
の
活
動

（
点
検
）
で
、
初
め
て
ポ
ン
プ
に
触
れ
、
放
水
を
経

験
。
機
械
の
仕
組
み
も
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
５

月
か
ら
は
規
律
訓
練
を
学
び
ま
し
た
。
規
律
と
は

危
険
な
現
場
で
消
防
隊
が
安
全
に
迅
速
に
的
確
に

目
的
を
遂
行
す
る
為
の
統
制
を
と
る
必
要
な
手
段

だ
と
い
う
こ
と
を
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。
本
職
で

も
な
い
の
に
、
多
く
の
技
術
や
知
識
を
学
ん
で
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
、
非
常
に
た
い
へ
ん
で
す
。

し
か
し
、
消
防
団
は
、
た
だ
火
災
現
場
に
駆
け
つ

け
て
火
を
消
す
だ
け
で
は
な
く
、
常
日
頃
か
ら
機

器
の
点
検
や
確
認
を
怠
ら
ず
、
操
作
方
法
も
熟
知

し
た
う
え
で
定
期
巡
回
を
行
っ
て
い
る
。
そ
の
積

み
重
ね
が
大
事
だ
と
い
う
こ
と
を
理
解
し
ま
し
た
。

ま
た
、
栄
村
で
は
８
年
前
の
３
月
12
日
早
朝
に
起

き
た
北
部
地
震
の
際
、
消
防
団
が
余
震
の
な
か
を一

軒
ず
つ
回
り
、
安
否
確
認
と
避
難
所
へ
の
移
動
を

促
し
た
こ
と
が
、
死
者
を一人
も
出
さ
ず
、
け
が
人

も
抑
え
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
た
と
聞
か
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
私
は
そ
ん
な
実
績
を
持
っ
た
消
防
団
の

一員
と
し
て
活
動
で
き
る
こ
と
を
と
て
も
光
栄
に
思

い
ま
す
。
で
す
か
ら
、一人
前
の
消
防
団
員
と一人

前
の
地
域
福
祉
サ
ポ
ー
タ
ー
と
な
っ
て
連
携
が
促
進

さ
れ
る
よ
う
動
い
て
み
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
安
心
・
安
全
な
栄
村
づ
く
り
に
貢

献
で
き
る
よ
う
、
よ
り一層
の
知
識
や
技
術
の
向
上

に
邁
進
し
ま
す
。
地
域
福
祉
サ
ポ
ー
タ
ー
兼
消
防

団
員
と
し
て
の
砂
子
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

この春は、栄村消防団第３分団補欠選手としてこの春は、栄村消防団第３分団補欠選手として
「ポンプ操法大会」に出場しました。まったくの「ポンプ操法大会」に出場しました。まったくの
ゼロからなので、約１カ月半の間、週３日の練ゼロからなので、約１カ月半の間、週３日の練
習に参加。規律動作も学びました。残念ながら習に参加。規律動作も学びました。残念ながら
結果は２位でしたが、とても充実した時間を過結果は２位でしたが、とても充実した時間を過
ごすことができました。ごすことができました。

福
祉
の
担
い
手
と
し
て
成
長
で
き
た
か

福
祉
の
担
い
手
と
し
て
成
長
で
き
た
か

栄
村
で
の
一
年
を
振
り
返
る

栄
村
で
の
一
年
を
振
り
返
る

　

４
～
５
月
の
夏
の
よ
う
な
暑
さ
が
少
し
和
ら
い
だ

か
と
思
え
ば
、
梅
雨
の
ジ
メ
ジ
メ
し
た
暑
さ
で
体
調

を
崩
し
や
す
い
時
期
で
す
。
こ
の
時
期
気
を
つ
け
な

け
れ
ば
い
け
な
い
の
が
脱
水
症
状
や
熱
中
症
で
す
。

体
の
２
％
の
水
分
が
失
わ
れ
る
だ
け
で
、
人
に
よ
っ

て
は
、
め
ま
い
や
吐
き
気
の
症
状
が
出
て
き
ま
す
。

運
動
や
農
作
業
を
し
て
い
な
く
て
も
、
こ
ま
め
に
水

分
を
摂
取
す
る
よ
う
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

と
は
い
っ
て
も
脱
水
症
状
が
怖
い
か
ら
、
雨
降
り

だ
か
ら
と
い
っ
て
家
の
中
で
じ
っ
と
し
て
い
る
と
、

身
体
の
機
能
を
低
下
さ
せ
ま
す
。
栄

養
摂
取
と
運
動
を
無
理
な
く
、
バ
ラ

ン
ス
よ
く
取
り
入
れ
る
よ
う
な
健
康

的
な
暮
ら
し
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●
心
配
ご
と
相
談
会
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旧
医
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秋
山
支
所
（
と
ね
ん
ぼ
）

●
そ
の
他
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北
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ロ
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福
祉
体
験
教
室
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中
野
市　

市
民
体
育
館
）
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い
き
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東
部
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北
信
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区
対
象
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豊
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北
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ロ
ッ
ク
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）

7月

〜

10月


