
　

今
年
は
「
地
域
共
生
社
会
」
と
い
う
言

葉
を
目
に
す
る
、
耳
に
す
る
機
会
が
増
え

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
、
国
が
進

め
る
福
祉
制
度
改
革
の
基
本
コ
ン
セ
プ
ト

で
、
こ
の
実
現
に
向
け
、
昨
年
も
介
護
保

険
法
や
社
会
福
祉
法
の
改
正
が
進
め
ら
れ

て
き
ま
し
た
。
目
指
し
て
い
る
の
は
、
地

域
に
暮
ら
す
人
た
ち
が
「
支
え
手
」、「
受

け
手
」
に
分
か
れ
る
の
で
は
な
く
、
皆
が

役
割
を
持
ち
、
地
域
の
課
題
を
「
我
が
事
・

丸
ご
と
」
と
し
て
解
決
す
る
力
を
強
化
す

る
こ
と
で
す
。

　

社
協
で
は
、
住
民
組
織
活
動
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
と
い
っ
た
互
助
の
支
援
は
も
ち

ろ
ん
、「
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」

の
配
置
と
活
動
を
行
い
、
栄
村
な
ら
で
は

の
地
域
福
祉
を
住
民
の
皆
様
と
構
築
し
て

い
き
ま
す
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
栄
村
社
協
の
事
業
に
つ
き
ま
し
て
深
い
ご
理

解
と
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
本
年
も
「
か
ゆ
い
と
こ
ろ
に
手
が
届
く
サ
ー
ビ
ス
」、

「
信
頼
さ
れ
る
社
協
」
を
目
指
し
て
全
職
員
が
心
を
１
つ

に
し
て
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、
何
と
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

栄
村
社
協
で
は
、
昨
年
２
月
に
栄
村
高
齢
者
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
２
階
に
事
務
所
を
移
転
し
、
利
用
者
様
の
ニ
ー

ズ
に
あ
っ
た
新
規
事
業
を
含
め
た
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス

の
提
供
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
し
た
。
そ
の
意
味
に
お
い

て
、
昨
年
が
基
盤
づ
く
り
の
「
ホ
ッ
プ
」
の
年
で
あ
り
、

今
年
は
さ
ら
に
ス
ケ
ー
ル
ア
ッ
プ
す
る
「
ス
テ
ッ
プ
」
の

年
と
位
置
付
け
て
目
標
の
具
体
化
を
図
り
、
さ
ら
な
る
飛

躍
を
目
指
す
来
年
は
「
ジ
ャ
ン
プ
」
の
年
と
位
置
付
け
て

着
実
な
成
果
を
挙
げ
る
べ
く
尽
力
し
て
参
り
ま
す
。

　

皆
様
の
声
は
栄
村
社
協
を
充
実
・
発
展
さ
せ
る
大
き
な

原
動
力
に
な
り
ま
す
。
ご
意
見
、
ご
要
望
な
ど
を
遠
慮
な

く
届
け
て
い
た
だ
き
、
皆
様
と
と
も
に
他
に
は
類
を
見
な

い
〝
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
栄
村
社
協
〟
を
築
き
上
げ
た
い
と

願
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
今
後
も
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
の
ほ

ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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栄村社協の栄村社協の
新たな取り組み新たな取り組み

地域のみんなで

考えよう！
我が事・丸ごとを
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松
本
大
学
「
え
え
じ
ゃ
ん
栄
村
」
に
よ
る

地
域
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
報
告

社
協
会
費
・
赤
い
羽
根
共
同
募
金
実
績
報
告

ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
「
地
震
で
被
害
を
受
け
た
栄
村
を
支
援
し
た
い
」
と
の
想

い
で
立
ち
上
が
っ
た
松
本
大
学
の
学
生
に
よ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
「
え
え
じ
ゃ
ん
栄
村
」。
今
年
の
メ
ン
バ
ー
は
、
先
輩
か

ら
研
究
・
開
発
を
引
き
継
い
だ
、
栄
村
産
ト
マ
ト
（
ジ
ュ
ー

ス
）
の
「
ス
ー
プ
」
を
、
10
月
の
松
本
大
学
大
学
祭
と
栄

村
収
穫
祭
で
販
売
し
、
そ
の
売
り
上
げ
の
一
部
を
地
域
福

祉
推
進
の
た
め
に
寄
付
す
る
活
動
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
ま
た
、
一
昨
年
、
栄
村
と
津
南
町
が
合
同
で
行
っ
た

名
物
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
で
優
秀
賞
に
輝
い
た
『
そ
ば
の
実
・

煎
（
ぜ
ん
）』
を
商
品
化
に
つ
な
げ
る
活
動
を
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
引
き
受
け
て
い
た
だ
き
、
試
食
品
の
調
理
と
ア
ン
ケ
ー

ト
回
収
に
奮
闘
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

10
月
１
日
よ
り
開
始
い
た
し
ま
し
た
「
平
成
29
年
度
赤

い
羽
根
共
同
募
金
」
に
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
多
く
の
皆
様
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
き
、
12

月
15
日
現
在
、
目
標
募
金
額
39
万
３
千
円
を
大
幅
に
上
回

る
約
48
万
８
千
円
の
募
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
昨
年
度

募
金
額
が
43
万
４
千
円
で
あ
っ
た
こ
と
を
考
え
て
も
、
皆

様
に
は
大
変
ご
理
解
、
ご
協
力
い
た
だ
け
ま
し
た
こ
と
を

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
各
地
区
長
様
な
ど
に
お
か

れ
ま
し
て
も
周
知
、
集
金
等
に
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た
だ
い
た
募
金
に
つ
き
ま

し
て
は
、
栄
村
や
北
信
地
区
の
社
会
福
祉
活
動
事
業
等
に

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
（
29
年
度
募
金
利
用
事
業
に

つ
き
ま
し
て
は
前
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

　

ま
た
、
11
月
22
日
に
は
東
京
で
全
国
社
会
福
祉
大
会

が
開
催
さ
れ
、
栄
村
の
共
同
募
金
支
会
が
、
昨
年
度
ま
で

　

社
会
福
祉
協
議
会
会
費
に
つ

き
ま
し
て
、
多
く
の
方
々
に
ご

賛
同
と
納
入
を
い
た
だ
き
ま
し

た
こ
と
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。
お
か
げ
さ
ま
で
皆
様
か

ら
頂
き
ま
し
た
会
費
額
は
10
月

18
日
ま
で
の
期
限
ま
で
に
合
計

55
万
２
千
８
百
円
と
な
り
ま
し

た
。
皆
さ
ま
か
ら
お
寄
せ
い
た

だ
き
ま
し
た
会
費
は
、
社
協
活

動
の
大
き
な
財
源
と
し
て
、
地

域
福
祉
、
在
宅
福
祉
の
推
進
、

各
種
福
祉
事
業
に
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

の
目
標
額
に
対
す
る
募
金
額
等
の
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
、

中
央
共
同
募
金
会
長
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。
こ
れ
も
皆
様

の
ご
協
力
の
賜
物
で
あ
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
今
後
と
も
赤
い
羽
根
共
同
募
金
活
動
に
ご
理
解
、
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

村の皆さんと交流しながら
トマトスープを味わってい
ただく学生の皆さん（上）。
大学祭ではボランティア要
請をした栄村特命対策課と
社協ボランティアセンター
職員も協働して、100 件近い
「声」を集めました。

全国社会福祉大会で会長が全国各地より
選考された他団体の方々と共に中央共同
募金会長表彰を受けました。

共同
募金

ボラン
ティア

社
協
会
費

社
協
会
費  

募
金
額
の
ご
報
告
と
お
礼

募
金
額
の
ご
報
告
と
お
礼

赤
い
羽
根
共
同
募
金

赤
い
羽
根
共
同
募
金  

募
金
額

募
金
額

戸別募金
（56％）
戸別募金
（56％）

法人募金
（17％）
法人募金
（17％）

職域募金
（4％）
職域募金
（4％）

個人募金
（21％）
個人募金
（21％）

その他募金
（2％）
その他募金
（2％）

募金元内訳
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社協はケアプランからサービスまで対応
今年も在宅介護を全力で応援します！

この3名とげたば
きヘ

ルパーの皆さんで
村内

の利用者様のニー
ズに

お応えしています
。

手芸教室、料理教
室な

どの交流事業も担
当し

ますので、ぜひご
参加

ください。

社協で居宅介護支援事業を始めてまもなく4年。3人体制で70名近くを担当させていただいています。

福　祉
サービス

社協は介護保険法、障害者総合支援法等
にもとづく介護事業を行っています。民間
組織として、サービス向上に努めます。

　お健やかに新春をお迎えのことと心からお慶

び申し上げます。私たち訪問介護事業担当者

は、介護保険法および障害者総合支援法にもと

づく訪問介護、それに地域見守り事業としての

安否確認や配食サービスなどを担当しています。

“ 住み慣れた地域で暮らし続けられる ” を目指し、

ヘルパー一丸となりがんばって参ります。

　新年あけましておめでとうございます。私たち居宅介護支援事業所のケアマネジャーは、ご利用者様の状態に合わせて居宅サービス計画（ケアプラン）を作成し、サービス事業者の調整をし、サービスを適切に利用できる支援を行います。今年も、ご利用者様、ご家族様の思いを大切にすることを常に心がけ、精進して参ります。

　新年あけましておめでとうございます。旧年中は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。　生きがいセンターのデイサービスでは、地域おこし協力隊をはじめとした地域の皆様にご協力いただき、様々な行事を一緒に行ったり、毎月火曜日と金曜日それぞれ１回ずつ、津南町の Tap（タップ）から作業療法士に来ていただき、運動療法を行っております。
　昨年 11 月からは、施設の 2 階部分を冬期間のボランティアによる鍼灸の会場として活用し始めました。４月以降、さらにこの 2 階部分を村民の皆様のために利活用していきたいと考えております。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

　おめでとうございます。昨年は、介護予防・日

常生活支援総合事業への対応に取り組み、要介

護の方だけでなく介護予防の方にも利用して頂け

るようになりました。民間団体として一層のサービ

ス向上を心がけます。より多くの方が楽しくデイ

サービス利用して、元気になって頂けるように、ス

タッフ一同、プロとして力を合わせていきます。

訪問介護事業
（ホームヘルプ事業）

サービス提供責任者

関谷　美佐子

介護認定、区分認定者の自宅な

どを訪問し、ケアマネジヤーの

プランに基づいた日常生活上必

要なサービス提供を行います。

通所介護事業
秋山高齢者生きがいセンター
施設長代理
楜澤　竜之介
秋山の生きがいセンターも今年度から社協の運営です。村の保健師を兼務する楜澤が施設長代理として秋山の皆さんを支援します。

居宅介護支援事業
事業所
事業責任者
上倉　ちいみ
要介護者の方が在宅で自立した日常生活が送れるようご家族に代わってマネジメントするのがケアマネジャーの役割です。

通所介護事業
栄村高齢者総合福祉センター

一般社団法人きぼう　代表理事

半藤　則子
ご自宅から通い、日常生活上の介

護や機能訓練等を受けるサービ

スです。 在宅介護をするご家族の

負担も軽減することができます。

（一社）きぼうは介
護職

員の派遣や技術向
上

の指導などを行い、社
協

と一体でレベルの
高い

サービスを目指します
。ま

た、厨房では調理職
員

が心を込めてお昼や
配

食弁当を作っていま
す。
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地域おこし協力隊地域おこし協力隊 大塚幸一の大塚幸一の 地域福祉サポーター地域福祉サポーター 活動
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レポート

FILE

栄
村
　
社
協
だ
よ
り

平
成

3
0

年
１

月
1

7
日

発
行

 ／
 社

会
福

祉
法

人
　

　
 　

 栄
村

社
会

福
祉

協
議

会
　

〒
3

8
9

-2
7

0
2

　
長

野
県

下
水

内
郡

栄
村

大
字

北
信

3
6

0
1

-5
TEL.0

2
6

9
-8

7
-3

4
5

0
　

FA
X

.0
2

6
9

-8
7

-3
4

5
5

E-m
ail sakae_fukushi@

m
iy.janis.or.jp　

H
om

eP
age http://sakae-syakyo.jp/

第
082

号

こ
ん
に
ち
は
。
大
塚
幸
一
で
す
。
長
野

県
東
部
の
東
御
市
出
身
。
22
歳
で
す
。

少
子
高
齢
化
や
教
育
格
差
の
問
題
が
叫

ば
れ
る
中
で
、そ
の
最
前
線
に
あ
る
栄
村
で

「
何
か
手
伝
え
る
こ
と
が
あ
れ
ば
」
と
い

う
思
い
が
強
く
な
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
ち
ょ

う
ど
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
制
度
を
知
り

応
募
し
ま
し
た
。
現
在
、
社
協
で
地
域
福

祉
サ
ポ
ー
タ
ー
活
動
を
行
い
な
が
ら
、
将

来
の
福
祉
の
担
い
手
と
な
る
べ
く
、
福
祉

施
設
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
通
じ

て
地
域
の
皆
さ
ん
と
交
流
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
配
食
サ
ー
ビ
ス
な
ど
で
も
、
村
内

を
回
っ
て
い
ま
す
。

２
年
目
を
迎
え
る
今
年
は
、 

村
の
外
か

ら
来
た
身
と
し
て
栄
村
の
地
域
福
祉
の
現

状
把
握
と
問
題
点
の
発
見
を
し
て
、
必

要
な
方
策
の
提
案
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
空
き
家
を
活
用
し
て
子
ど
も
た
ち

が
放
課
後
に
集
い
遊
び
や
学
習
が
で
き
る

場
所
を
作
り
た
い
で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

第３回第３回
北信圏域権利擁護センター北信圏域権利擁護センター

高齢者、障害者の権利擁護高齢者、障害者の権利擁護
　判断能力の低下がみられる方も安心して地
域で生活ができるように専門的な知識を持っ
た職員が、相談支援や研修会、学習会等を行
う。こうした「権利擁護」の活動も社協の仕
事の１つです。ただ、規模の小さな栄村など
の社協では、こういった専門職員を多く有し
ていないため、北信６市町村が協働してこの
事業を行うために設立した「北信圏域権利擁
護センター」と連携し、高齢者や障害者の成
年後見制度や権利擁護や地域交流を支援して
おります。こちらには社会福祉士、弁護士、
福祉関係者等が在籍していますので、まずは
社協にご相談ください。

コレも
社協!?

この冬は雪
堀りにも果
敢に取り組
んでいます。

編
集
後
記

ありがとうございます

行事予定表

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。『
酉
年
』
の
昨
年
は
社
協
と
し
て
大

き
く
変
革
し
、
大
き
く
羽
ば
た
く
た
め

の
第
一
歩
の
年
で
あ
り
ま
し
た
。『
戌
年
』

の『
戌
』は『
滅
』を
意
味
す
る
漢
字
で
、

植
物
が
成
長
す
る
た
め
に
本
体
を
守
る

期
間
と
も
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
年
は
昨

年
ま
で
の
活
動
、
事
業
が
し
っ
か
り
と

住
民
の
皆
様
に
根
付
く
よ
う
に
、
ま
た
、

新
た
な
事
業
が
し
っ
か
り
根
差
す
よ
う

に
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

栄村社協に寄せられた善意
●寄付金
　松本大学「ええじゃん栄村」様…… 13,553 円
●寄贈品
　栄村役場…… ２人乗り車いす（２台）
（有限会社米生物産より村に寄贈）

寄付、寄贈いただきました。
厚く御礼申し上げます。

●心配ごと相談会
	 1/25	 旧医師住宅
	 3/22	 旧医師住宅

●食事会
	 3/7	 男性限定（栄村役場）
	 3/14	 男性限定（秋山支所　とねんぼ）

●その他
	 1/21	 生活支援コーディネーター説明会　
		  （高齢者センター 2階　会議室）
	 2/18	 「我が事・丸ごと」講演会（予定）
		  （栄村役場）

１月
〜４月

1


